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Tanfolyam: „We are all special” – Inclusion and support to special needs 

students in and out of the classroom. 

Céljaim:   

• tapasztalatgyűjtés és tapasztalatcsere másik országot és iskolát képviselő 

kollégákkal 

• új ötletek, módszerek megismerése, ami a munkámat elősegíti 

• a munkám során felmerült nehézségek illetve sikerek átadása és cseréje 

• a szakmai és nyelvi tudásom fejlesztése 

A csopotban összesen 11-en voltunk ( 2 fő Máltáról, 2 fő Angliából és 6 fő 

Írországból). 

Nyelvi szempontból nem túl szerencsésen alakult számomra a csoport, hisz 

túlnyomó részt anyanyelvi szinten beszélték az angol nyelvet. Az iskola jól 

felszerelt, a tanárnő jól felkészült volt. Ettől kezdve mindennap 13:00-18:00 

óráig tartott az oktatás. Változatos munkaformában dolgoztunk: volt olyan 

feladat, amit önállóan oldottunk meg. Leggyakrabban párban vagy csoportosan 

dolgoztunk. Nagy hatással volt rám a külföldi mentalitás, az angol munkamorál, 

szellemiség. Szociális kompetenciám fejlődött.  

1. Speciális oktatás-> különféle gyakorlatok cseréje egymás között, tippek, 

trükkök. Relaxációs technika, mozgásalapú tevékenység. 

2. Inkluzív oktatás -> a módszerek lehetővé teszik a speciális igényű tanulók 

beilleszkedését. 

3. Szülő-tanár kommunikáció 

4. Autizmus 

5. Tanulási nehézségek ( diszkalkulia, diszgráfia, diszlekszia, ADHD,                

szellemi fogyatékosság) 

6. „Mindfulness” – Éberség (Son Kabat Zinn 1970. gyakorlata) 

 

Sok tudással és élménnyel gazdagodtam. Ajánlom  minden Kollégámnak, 

azoknak is, akik még nem beszélnek jól idegen nyelvet, megéri a ráfordított idő, 

pénz és energia. Köszönettel tartozom ezért iskolámnak. 

 

 


